
 

日時：６月 15 日(土) 11:00~12:30 

場所：コミュニティセンター安雅郷 
 

講演者：松本泉 
(⻄日本リハビリテーション学院理学療法学科講師)  

 

参加費：\1,５00 (要予約) 

(コーヒーとケーキがつきます） 

 

コーチングについて 
コーチングとは「その⼈の持っている⼒を最⼤限に発揮し、⾏動を引き出し、⼈生において充実感を高める」こ
とです。コーチングによってやる気と⾏動を引き出します。 
 

コミュニケーションとは 
相⼿を理解し相⼿との関係を築くプロセス。互いに通じて信頼を深める。 
⼼を通わせ信頼できる相⼿から認められることは生きていく上で⼤きな⼒になります。 
 

 

講演者経歴 
熊本県出身。平成 17 年世界コーチ⼤会（サンフランシスコ）参加。福岡・⼭⼝・⼤阪・佐賀・熊本において 
コミュニケーション、コーチングにて講演会・勉強会等を開催している。 
現在⻄日本リハビリテーション学院理学療法学科講師、総合リハビリテーション室室⻑を併任。 
 

 

ご予約・お問い合わせ 
NPO 法⼈ 街のえんがわ⼭桃 
〒904-0034 
沖縄市⼭内 3-12-9 
TEL：098-930-0370 
FAX：098-989-0873 
http://www.angakyo-yamamomo.com/ 


